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Piotr Maksymowicz
Stowo wstepne

Na publikacje¢ zatytutowang Mody teatralne. Przemiany - przeglad teatraliow
skladajg si¢ teksty wygloszone podczas ogolnopolskiej konferencji naukowej,
zorganizowanej przez Katedre Dramatu, Teatru i Widowisk oraz Inter-
dyscyplinarne Koto Doktorantéw Uniwersytetu Gdanskiego, ktéra odbylta
sie w dniach 23-24 wrzesnia 2016 roku. Intencjg organizatoréw konferencji
bylto zapoczatkowanie debaty o réznych aspektach mod teatralnych oraz
przemian, jakie dokonywaly sie w teatrze.

Wedlug stownika , moda” to ,,zwyczaj, obyczaj przejsciowy, zmienny,
przeciwstawiajacy sie dotychczasowej tradycji”!. Zmieniajg si¢ na przyklad
»style ubierania”, czyli ,,normy dotyczace zewnetrznego wygladu” ludzi.
Przemianom ulegaja réwniez mody artystyczne, literackie, mody w sztuce
i architekturze - naprzemiennie rodza si¢ i przemijaja ,,mody na nowocze-
snos¢, na kolekcjonerstwo, na tworzywa sztuczne”. Teatr wielokrotnie sie
zmienial, poczynajac od najchetniej podejmowanej tematyki sztuk, poprzez
sposob ich prezentacji, po zatozenia ideowe, ktdre chciano popularyzowac.
W kolejnych epokach teatr uciekal sie do odmiennych metod, aby wzbudzié
zaciekawienie widowni. To, co w pewnym okresie byto popularne, pdzniej
niekiedy catkowicie zanikalo. Dotyczylo to w réwnej mierze: charakteru sztuk
cieszacych si¢ najwigkszym zainteresowaniem, tematyki spektakli, sposobu
gry aktorskiej, scenografii, kostiumdéw oraz muzyki. Teatr ksztaltowal mode,

ale takze sam ulegal trendom rodzacym sie poza nim.

! Stownik jezyka polskiego, t. 2, red. M. Szymczak, Warszawa 1988, s. 199.
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Sktadajace si¢ na niniejszg ksigzke artykuly prezentuja rézne aspekty
przemian, jakim podlegaly zwyczaje i estetyka spektakli teatralnych. Poru-
szono tematy, ktére mozna zaliczy¢ do sfery wizualnej, muzycznej, metody
aktorskiej, tekstu teatralnego, przestrzeni oraz organizacji zycia teatralnego.
Laczy je potrzeba interpretacji zagadnien przemian zwyczajow teatralnych,
czyli réznych mad artystycznych pojawiajacych si¢ na scenach, bedacych
czesto jezykiem, kodem kulturowym charakterystycznym dla danej epoki
i estetyki teatru.

By¢ moze ten zbidr interdyscyplinarnych artykuléw, omawiajacych tematy
zwigzane z wyzej wymienionymi zagadnieniami, stanie si¢ przyczynkiem
do dalszych badan nad zmianami, ktérym ulegal teatr na réznych etapach
SWO0jego rozwoju.



Joanna Piechowiak

Kostium pelen kontrowersji. Oblicza teatralnej nagosci

Nagos¢ artystyczna jest plama barwna,
nagos¢ erotyczna jest plama etyczna

Od pewnego czasu zauwazy¢ mozna, ze nago$¢ na scenie stala sie modna.
Wspdlczesny teatr eksperymentuje, wybiera coraz to nowsze i bardziej
kontrowersyjne sposoby budowania napigcia i budzenia emocji. Cze¢sto
sposoby te tozsame s3 z przekroczeniem pewnych granic, jak ukazywanie
nagiego ludzkiego ciala w rozmaitych okolicznosciach i odstonach. Jeszcze
na poczatku tego stulecia znacznie rzadziej teatralne scenariusze wymagaty
od aktoréw obnazenia, a jesli mialo ono miejsce, zwykle dotyczylo kobiet
i bylo polowiczne. Obecnie trudno o profesjonalny teatr, w ktérym grano by
spektakle niezawierajace scen nagosci; odeszlo si¢ takze od obnazania jedynie
kobiet; coraz czgsciej na teatralnych deskach zaobserwowa¢ mozna réwniez
nagich mezczyzn. Zjawisko to stalo si¢ do tego stopnia powszechne, ze czgsto
pojawia sie pytanie, czy istnieje jeszcze teatr, w ktdrym nie skonfrontujemy
sie z obnazeniem - czy istnieje teatr bez nagosci?

Nie prowadzgac wnikliwych badan, stwierdzi¢ mozna, ze beda to nieliczne
sceny. Nagos¢ bowiem nadal jest czyms, co — przynajmniej w zamysle twor-
cow — wywoluje silne emocje, ktore dla dobrego odbioru sztuk teatralnych
s niezbedne i przez to niewatpliwe pozadane przez rezysera. Jak mowit
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Krystian Lupa: ,,Seks jest Zrodtem energii, wszystkie postaci podejmuja
strategie, zeby stworzy¢ swoj erotyczny wizerunek. Zmyslowa intonacja,
cielesna adoracja, nago$¢, psychodeliczny klimat buduja erotyczny teatralny
$wiat”. Erotyzm sceniczny jest wiec uwazany za atrakcyjny, dlatego tez nagosé
to coraz cze$ciej wybierany srodek artystyczny, cho¢ nie zawsze wybor ten
jest trafny i uzasadniony.

W rzeczywisto$ci XXI wieku, kiedy niemalze wszystko jest dostepne,
znane i ma dziesigtki odmian, trudno jest ukazac cos, co bedzie ciekawe,
intrygujace i kontrowersyjne. Rezyserzy uznali, Ze wlasnie takie jest jeszcze
nagie cialo.

Gdyby pokrotce strescic historie tejze kontrowersyjnej mody, nalezaloby
zaczg¢ od faktu, iz aktorzy po raz pierwszy wystapili bez odzienia w okresie
miedzywojnia. Mialo to miejsce na jednej z niemieckich scen. P6zniej liczne
wystgpienia, ktorych scenariusze wymagaly od aktora obnazenia, oglada¢ bylo
mozna w latach sze$¢dziesigtych, kiedy popularyzowat sie ruch hipisowski.
W Polsce po raz pierwszy poinago — obnazajac piersi, wystapila Regina
Badet w 1910 roku. Nastepnie uczynifa to aktorka w warszawskim Teatrze
Bogustawskiego w 1924 roku w sztuce zatytutowanej Zywot Buddy. Natomiast
catkowicie obnazonego aktora zobaczy¢ mozna bylo dopiero w roku 1974
w pantomimie Przyjezdzam jutro, wystawionej na deskach wroctawskiego
teatru. Kolejno w latach siedemdziesigtych piersi odkrywaly aktorki grajace
w Wenecjance - byl to rok 1976 - oraz w Bialym matzenstwie z 1979 roku.
Spektakle te cieszyly sie ogromng popularnoscia. Bilety na nie sprzedawaly
sie niekiedy na kilka tygodni przed wystawieniem sztuki, a to, ze role kobiece
byty odgrywane w kostiumie eksponujgcym nagos¢, niewatpliwie stalo sie
czynnikiem zachecajacym publicznos¢ do obejrzenia tychze przedstawien.
Istotny jest tez fakt, iz bylta to w tym okresie swoista nowos¢.

Podobna frekwencja cieszyla sie¢ Gombrowiczowska Operetka wedtug
Macieja Prusa, wystawiona w 1980 roku w Warszawie. Tu w finalowej scenie
aktorka grajaca Albertynke ukazata si¢ calkowicie naga; pie¢ lat wczesniej,
réwniez w Operetce, Albertynka odstonila jedynie piersi, gdyz rezyser, Kazi-
mierz Dejmek, nie otrzymat zgody éwczesnej wladzy na ukazanie catkowitego
obnazenia na scenie.

! K. Duniec, Ciafo w teatrze. Perspektywa antropologiczna, Warszawa 2012, s. 143.
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Cho¢ historia nago$ci w teatrze jest stosunkowo krdtka, nalezy pamietac, iz
byta ona bardzo istotnym elementem sztuki juz od antyku. Rzezba, malarstwo
czy ikonografia nie stronity od ukazywania obnazonych postaci, a dwczesny
zachwyt nad cialem nie podlegal dyskusji — nago$¢ byta integralng czescia
kultury i sztuki. Kolejne stulecia te nagos¢ ubieraly, przystanialy, odsuwaly na
dalszy plan, uznajac za niestosowng i niezgodna z zasada decorum. Obecnie
wszelkie formy sztuki, w tym takze teatr, do ukazywania nagos$ci ochoczo
powracaja. Co wiecej, wlasnie teatralne inicjatywy ozywiajg ja i przenosza
z muzedw na scene, zdejmujac z rzezb i obrazéw, by ,,odzia¢ w nig” Zzywych
aktorow.

Ukazywanie ciala w teatrze rowniez podkresla, iz cielesnos¢ sama w sobie
jest zwierzeca, dopiero czlowiek przez swoja duchowos¢ ja okietznal, okrzesal,
nadal jej ludzki charakter. Teatr swoiscie o tym przypomina. Istniejg oblicza
nagosci, ktore wlasnie owe okielzanie ujawniajg, ktére przedstawiajg nagos¢
juz ludzka oraz takie, gdzie cialo zostaje zezwierzecone, pozbawione godnosci
i szacunku. ,,Granica miedzy cztowiekiem a zwierzgciem przebiega wewnatrz
czlowieka™. Czlowieczenstwo zatem polega na odnalezieniu, oddzieleniu
i okielznaniu swojej zwierzecej natury. Nago$¢ na scenie winna by¢ aktem
unaocznienia swojego cztowieczenstwa przez aktora oraz ponownego odkry-
cia go przez widza. Sztuka, w tym przypadku na scenie teatralnej, ma by¢
rodzajem formy otwarcia i przekroczenia pewnej sfery egzystencji, gdzie
cialo znaczy wiecej niz tylko ciato biologiczne. Jednakze w mnogosci odston
nagosci scenicznej, w mnogosci znaczen i kontekstow, w jakich si¢ pojawia,
taka jej funkcja czesto zanika.

Niewatpliwie obraz nagiego ciata spopularyzowal sie. Oczywiscie przyczyn
popularyzacji nagosci jako $rodka artystycznego jest wiele. Najistotniejsza
z nich zdaje si¢ by¢ prdéba sprostania wymaganiom widowni. Odbiorca,
przychodzac do teatru, ma pewne oczekiwania - zwykle dotyczg one kilku
sfer, miedzy innymi bogactwa tresci, waloréw estetycznych i fadunku emo-
cjonalnego - silnego przezycia. Nagos¢ te oczekiwania poniekad spelnia.
Ekshibicjonizm z jednej strony ukazuje intymnos¢, granice ciata, pewna
odrebnos¢, z drugiej zas pozwala na stworzenie wiezi miedzy widzem a akto-
rem. Czesto wigz ta jest niewygodna, trudna, ale zawsze emocjonujaca
i budzaca refleksje. Widz w teatrze pragnie przezy¢ co$ innego, niz oferuje

2 Ibidem, s. 140.
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mu rzeczywisto$¢. Ta za$ oferuje coraz wigcej: paleta dostepnych na rynku
rozrywek nieustannie si¢ powieksza, wszelkie bodzce wywotujace emocje sa
na co dzien spotegowane. Czlowiek niemal nieustannie jest konfrontowany
z obrazem tudziez dzwiekiem, ktére niosg tresci na kazdy temat. Przywy-
klismy do kolorowych $wiatet, wielkich plakatow i glosnych reklam, wiemy,
ze nie wychodzac z domu, mozemy obejrze¢ niemalze wszystko, co ma nam
do zaoferowania rzeczywisty $wiat. Teatr zatem musi zaproponowac co$
wiecej, zapewni¢ glebsze przezycie, a to jak sie okazuje, jest mozliwe przez
konfrontacje z czyms bezposrednio bliskim kazdemu czlowiekowi - z czyms
wyjatkowym, osobistym, intymnym jak wlasnie cialo.

Kontakt z cialem, nawet jedynie wizualny, przywoluje posta¢ Erosa. Geor-
ges Bataille mowit o tym, ze Eros umozliwia oderwanie sie od rzeczywistosci,
przywoluje platonski obraz ciata bedacego jednoscia, ciata petnego, szczesli-
wego, w ten sposob tworzy pozytywne konotacje, oddalajac widza od uczucia
pustki, samotnosci i braku, a zblizajac poniekad do uczucia erotycznego
spelnienia, do zespolenia czy wlasnie jednosci.

Zauwazy¢ nalezy rowniez, Ze nago$¢ stala si¢ w pewnym sensie legalna
i dozwolona, a ostatnie dziesi¢ciolecia powoli znoszg wszelkie tabu. Sytu-
acje, ktére niegdy$ ukrywano i zachowywano w milczeniu, ktére budzity
oburzenie i niesmak, dzis s naglasniane i wielorako ttumaczone, i w koncu
przyjmowane jako zjawisko normalne lub ludzki blad. Obecnie pojecie zakazu
kulturowego przestaje obowigzywac, totez w teatrze mozna zobaczy¢ wigcej
anizeli przed laty, niestety bez efektu zaskoczenia.

Niewiele zjawisk nas dziwi, niewiele obrazéw wywoluje sprzeciw. Totez
nago$¢ na teatralnej scenie przestaje by¢ zjawiskiem naruszajacym zasady.
Niegdy$ odsloniecie publicznie ciata wywotaloby skandal, dzi$§ co najwyzej
zgorszy pewien procent widowni. Kultura przetomu XX i XXI wieku przyzwo-
lita na ukazywanie nagosci. I choc¢ jest ona nadal trudna w odbiorze, to obna-
zenie na scenie jest coraz bardziej akceptowane i coraz mniej szokujace.

Jakie funkcje zatem pelni nago$¢ na scenie i dlaczego aktorzy sie rozbierajg?

Jacek Sieradzki, wspdlczesny krytyk teatralny, wyrdznit cztery kategorie
obnazenia na scenie. Pierwszg z nich stanowi nagos$¢ uzasadniona, taka,
ktéra wnosi sens, wzbogaca dzielo, jest konieczna dla przekazania istoty
sztuki. Aktorzy w spektaklach, w ktérych takowa nago$¢ sie pojawia, obnazajg
sie w najistotniejszych momentach egzystencjalnych. W obliczu $mierci,
odrodzenia duchowego czy doznania kleski i porazki, czyli w chwilach, gdy
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czlowiek naprawde staje si¢ nagi lub nagi sie pojawia. Nagos$¢ uzasadniona
moze symbolizowa¢ na scenie cierpienie, odarcie z godnosci, ponizenie,
nawet biede. Naga moze by¢ ofiara, osoba dotknieta chorobg, kataklizmem
czy bezdomnoscig. W nagosci tej upatrywaé mozna takze pewnej szcze-
rosci, autentyzmu, powrotu do natury czy $ladu po$wiecenia, zaréwno
bezposredniego - aktora dla sztuki, jak i metaforycznego - wynikajacego
z przestania sztuki.

Sa sceny, ktére wrecz wymagaja ukazania czlowieka nagiego i taka nago$¢
zwykle jest zrozumiata, nie budzi wigkszych kontrowersji i rzadko spotyka
sie z krytyka, wrecz przeciwnie — zachwyca i sklania do przemyslen. Aktor
dokonujacy obnazenia w chwili, kiedy jest ono uzasadnione, staje si¢ nagi, ale
nie goly. To jest istotne rozréznienie — obnaza sie, ale nie rozbiera. W takim
teatrze znajduje swoje miejsce cialo trudne i stabe, przesladowane, poranione.
Nago$¢, ktora wnosi sens i ktéra znajduje uzasadnienie jest zawsze stosowna
i piekna - zaréwno fizycznie, jak i w sensie metafizycznym.

Moéwigc o doswiadczeniu piekna w konfrontacji z nagoscia, przejs¢ mozna
do drugiej kategorii wyréznionej przez Sieradzkiego. Jest nig tak zwana nagos¢
dla oka, dla przyjemnosci — wlasnie pigkna, posiadajaca walory estetyczne,
fascynujaca. Mowa tu o pigknym nagim ciele ukazanym w blasku reflektoréw,
ktore owszem zachwyca, ale nie wnosi nic poza doznaniem estetycznym. Jest
to nago$¢, na ktdrg czesci widowni bedzie przyjemnie popatrze¢. Stanowi
ona rodzaj swoistej sztuki dla sztuki, bywa pod wieloma wzgledami, gléwnie
estetycznymi, wartosciowa, ale nie ma znaczenia dla odgrywanej historii, nie
jest konieczna dla odpowiedniego odebrania przedstawienia.

Rezyser wprowadzajacy na sceng nagos¢, ktora bedzie przyjemna dla
oczu widzéw, podejmuje si¢ wykonania bardzo trudnego zdania, czesto
bowiem oscyluje na granicy pickna i tandety, banalu, a nawet niestosowno-
$ci. Jest to granica bardzo cienka, a jej przekroczenie to juz zwykle czysty
kabotynizm.

Kolejna kategoria jest wlasnie nagos¢ banalna, codzienna, opatrzona,
czesto niepotrzebna, bedaca elementem tak zwanego ,,odwaznego teatru”
Banalne obnazenie jest lekkie, bezproblemowe, unaocznia jedynie brak
oporéw przed zdjeciem publicznie ubrania. Nie niesie Zadnego przeslania,
sensu, nie skrywa tez niczego, co pigkne. A przeciez w teatralnej nagosci
kluczowe jest nie tyle nagie cialo, co samo obnazenie, w odpowiednim
momencie, w danych okoliczno$ciach. W banalnym rozebraniu si¢ nie
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